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Vorwort

Rhythmus in der Gruppe bringt Freude, starkt das
Zusammenspiel und férdert die Kreativitat. Rhyth-
musarbeit bietet die Chance, auch eine heterogene
Gruppe von Schiilern ohne Instrumentalspiel-Kennt-
nisse einerseits bis zu geiibteren Musikern anderer-
seits gemeinsam in ein lustvolles Musizieren zu in-
tegrieren und dabei jedem Mitspieler individuelle
Lernfortschritte zu ermoglichen.

Der vorliegende Band enthélt kleine Percussion-
Stiicke zum Gruppenmusizieren, die speziell fiir die
Unterrichtspraxis an Schule und Musikschule kon-
zipiert sind und ohne grofien rdumlichen und in-
strumentalen Aufwand leicht in den alltaglichen
Unterrichtsablauf integriert werden koénnen. Die
vielfdltigen Rhythmus-Stiicke haben unterschied-
liche Schwierigkeitsgrade und konnen auch in
progressiver Reihenfolge (siehe unten) als aufbau-
endes Rhythmustraining eingesetzt werden.
Vokalstiicke in Silbensprache oder mit schiilernahen
Texten, unterstiitzt durch Body-Percussion, bringen
Spaf® und bereiten das Spielen auf Instrumenten
vor. Zu allen Titeln gibt es Vorschldge fiir alternative
Spielvarianten mit einem »Instrumentarium« a

Progressive Reihenfolge

Alltagsgegenstanden oder mit Trommeln und Per-
cussion-Instrumenten. Die Spieltechnik der Instru-
mental-Klange wird ansc autert und ist
leicht erlernbar. Eine Hilfe i
erhaltliche CD+, auf der i
Spieltechnik der
triert werden.

Rhythmus-erfahre
heit zum #ti C
auch Ensembl

riber hinaus blel
tat, sowohl,

altung und

tungen, bei anderen bietet
in Einzelsequenzen aufzu-

CD, ISBN 3-85061-299-6) enthilt
er Stiicke in z.T. unterschiedlichen
nten sowie Ubetracks als Rhyth-
fiir das eigene Improvisieren. Kurze
ips fithren anschaulich in die Spieltechnik
igen Instrumentariums ein.
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Kung Fu

Zum Ablauf:

Instrumente/Kldnge

Stimme, Klatschen, Tische
Optional: Klangstabe, Woodblocks, Trommeln d.h. Teil A wechselt ain mit B und C
ab: AeBeA«C.A.

Info zum Stiick

Kung Fu ist ein asiatischer Kampfstil, bei dem die
Kraft durch Konzentration entsteht. Dies kdnnt ihr
zum Ausdruck bringen, indem ihr langsam, d.h.
nicht Ubereilt, aber dennoch kraftvoll sprecht und
spielt — wie ein guter Kdmpfer.

Wie ihr k.. ~uf3erdem spielen konnt:

st ihr anstelle auf Tische auf den
schlagen (Schenkel oder Brust).
eine eigene Gruppe bilden, die
tick einen spannenden Kung-Fu-Kampf
rt, oder ihr erfindet selbst noch etwas?!

Wie ihr den Raum vorbereitet:

Stellt die Tische in ein oder zwei lange Reihen und
nehmt einander gegeniiber daran Platz, sodass i
euch anschauen konnt.

Welche Instrumente ihr einbauen konnt:

Stlick kann ganz leicht auf verschiedensten
umenten gespielt werden. Ganz besonders
signet sich dafiir das Orff-Instrumentarium, zum
Beispiel pentatonische Klangstdbe (mit den To-
nend-e—g-a-h).Probiert unterschiedliche Klang-
versionen aus.

Auch Woodblocks oder mit Sticks gespielte Fell-
trommeln kénnt ihr problemlos einbauen. Jeder
Gruppe wird dabei ein Trommler zugeordnet, der
den entsprechenden Rhythmus mitspielt:

Klatschen tak  (hoherKlang),

erhyth-  1i5cn dum (tiefer Klang).

So erarbeitet ihr das Stiick:

1. Beginnt mit Teil A. Zundchst lernen a
sam Stimme 1, danach Stimme 2.
Wichtig: Sprecht und spielt i

2. Wenn ihr sicher seid, kénnt
gegeniiber sitzenden Grupp
eine musiziert Stimme 1, die
Stimme 2. Anschlielend w
die Rhythmen.

3. Ubt nun unisono Teil B ( et: alle
zusammen das Gleich

misch stabil sind, w.

2Xx B.

ell, sonst bekommt ihr in

» Achtung: Te rleitet zur Beschleunigung.
Bitte nicht schneller werden!

> Stellt euch vor, euer Uberleben hingt vom Kung
Fu-Kampf ab. Sprecht deshalb laut und mit fester
Stimme, damit die »Gegner« Angst bekommen!
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Kung FU Text und Musik: Gerhard Reiter
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© Helbling
AeBeA+CeA «Schluss i klatschen und sprechen J_ auf den Tisch schlagen und
sprechen
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Table Games

Instrumente/Kldange Tipps & Tricks

Stimme, Klatschen, Stampfen, Tische > Achtet darauf, dass de
Optional: Trommeln (Congas, Djemben, Cajon, Bon- Wirbel im vorletzten
gos, Rahmentrommeln) Ihr konnt den Wirbel at
beenden, dan W
sam zu erwis
> Fiirden i uch als »Einzah-

ler« ei , bevor es fir alle
Table Games ist das Stiick der Wahl, wenn keine losgeht.

Instrumente zur Verfiigung stehen. |hr werdet stau-
nen, wenn ihr entdeckt, welch tolle Trommeln Tische
abgeben kénnen.

at kommt.
Zahlzeit 4
ter gemein-

Wieihr7 .eG es auBBerdem spielen kdnnt:

u sprechen und zu spielen,

Wie ihr den Raum vorbereitet:

Stellt die Tische in eine lange Reihe und nehmt
einander gegeniiber daran Platz, sodass ihr euch
ansehen konnt.

Die Halfte einer Seite {ibernimmt Stimme 1, die gegen-
liber sitzenden Schiiler Stimme 3. Die andere Halfte
der Tischreihe spielt Stimme 2, die Leute gegeniiber
Stimme 4.

ion daraus auffiihren (z.B. erstes
en, zweites Mal gespielt)

Wew astrumente ihr einbauen kénnt:

ihr Trommeln zur Verfligung habt, kénnt ihr
n das Stiick einbauen. Spielt fiir »Schlagen
ien Tisch« den Klang dum und fiir »Klatschen«
en Klang tak (zur Spieltechnik vgl. S. 4ff.). Gibt es
1. Das Stiick soll gespielt und gleichzg - mausreichend Trommeln, kann jeder von euch ein In-

chen werden. Wenn ihr es aber zuet&gs trument nehmen, aber es ist auch ein guter Effekt,
wenn nur ein Spieler pro Gruppe trommelt.
Achtung: Fiir die zweite und dritte Stimme misst ihr
Instrumente verwenden, bei denen die linke Hand
die gleichen Schldage ausfiihren kann wie die rech-
te (Conga, Djembe, Cajon, Bongos), die Stimmen 1
und 4 konnen dagegen auch auf Rahmentrommeln
gespielt werden. Wenn ihr die Rahmentrommeln
zwischen die Beine klemmt, kdnnt ihr allerdings
auch die Stimmen 2 und 3 darauf spielen.

So erarbeitet ihr das Stiick:

ndchst sollten alle jede Stimm
also zusammen Stimme 1, 2, 3,

und 2 zusam
men.
Erst jetzt

nitt, dann in der ge-
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Table GameS Text und Musik: Gerhard Reiter
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Table Games
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schnelles Trommeln mit den
Fingerspitzen oder Handen
an der Tischkante
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