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Stell dich aufrecht hin, die Füße etwas auseinander, die Bratsche in Ruhestellung.

Die Bratschenhaltung

Schritt 1:

Leg den kleinen Finger deiner linken Hand 
ganz leicht beim „Zauberpunkt“ auf die Saiten.

Schritt 3:

Leg deine Bratsche von oben auf die linke Schulter. Dreh deinen 
Kopf etwas nach links, sodass du die Schnecke deiner Bratsche 
gut sehen kannst. Senk deinen Kopf leicht auf den Kinnhalter.

Achte darauf, dass die Schnecke im richtigen Stockwerk zu Hause 
ist. Sie wohnt nicht im Keller und auch nicht im Dachboden.

Schritt 2:

Heb deine Bratsche 
hoch und zeig sie her.


