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_
DIE ,INSTRUMENTE'

Sticks / Stabe Blumentopfe

Viele der,Instrumente’ kdnnen mit den Handen ge- Blumentdpfe in versch 3Ben und aus
spielt werden, fiir andere bendtigen Sie Sticks. unterschiedlichen Ma ' Sie ebenfalls
Nach kostenlosen Holzstaben kénnen Sie in einem im Baumarkt. i 2inem Sponso-
Baumarkt oder einem Musikgeschaft fragen. Alter- ring fir Ihre

nativ sammeln Sie bei einem kleinen Ausflug in den Malerbefrieb u b man Ihnen leere
Wald moglichst gerade Holzstockchen. Auch Koch- Behélt‘ U

|6ffel aus Holz eignen sich hervorragend als Sticks.

Dosen

Sie kénnen alle nicht zu groBen Nahrungsmitteldo-
sen verwenden: einfach auswaschen und los geht’s!

Plastikflaschen

Fur einen besonders guten Klang greifen Sie zu
Hartplastik-Flaschen, bei denen Sie den Boden
wegschneiden (Drehverschluss aufsetzen!), alter-
nativ verwenden Sie andere Plastikflaschen.

. o4
Kisten/Schachteln &abesen

Es eignen sich stabile Verpackungskarton verschieden grof3e Kochutensilien

Pappe und Kisten aus Holz (z. B. geschlossepe hen Kiiche.
kisten). \
Mo@ass
GieBkanne/Harke/Bes v/ S@Sie kein Mostfass aus Kunststoff auftreiben
ké&ane

Schaufel n, so verwenden Sie z. B. einen Wasserkanister.

Ein Blick in den eigenen Gerates in .
Sonam. A g fasser
ie Beschaffung von kleinen und groBen Olfdssern

den von den Eltern/GroRelte
$ ist nicht ganz leicht. Sie bendtigen sie auch nicht
ent den Sie

weiter!
unbedingt - allerdings machen sie groflen Ein-

Hinweise zu weiteren
= druck! Fragen Sie z.B. bei einer Batterien-Firma.

o beim jeweilige

Auf all sich unterschiedliche Sounds erzeugen. Diese werden bei den
i erklart und fiir ausgewahlte,Instrumente’ in den Videos Spieltechniken
. Grundsatzlich gilt:

_L mittlerer Ton _J_ hoher Ton

L

§ ACHTUNG: Auch bei der Verwendung anderer Notenkdpfe gibt die Position der Note zur
© Notenlinie die Tonhéhe an.
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PEN TAP

Einfuhrung

Scheinbar in Gedanken versunken trommeln Schu- Fur die vorliegende ten auf Sei-
lerinnen und Schiiler mit Stiften auf Tischen - und te 14) konnerpSi gelschreibern
plotzlich entsteht dabei ein groovender Rhythmus. (mit eingezo nden. Achten Sie
Diese als ,Pen Tapping’ bekannt gewordene Form jedoch darauf, icht zu dinn sind,
der Table Percussion wurde von Jugendlichen ent- damit ési

wickelt und seit einiger Zeit werden in dieser Diszi-
plin sogar Meisterschaften ausgetragen.

Erarbeitung

cide Hande gleichzeitig:

rsten Takt dieses Ab-
ke Hand mit Bass-Schla-
gleitet. Erst wenn dieser

gt, sollten Sie sich dem

Die grundlegende Spielidee ist einfach: Durch die
unterschiedlichen Klinge Bass (Bild @), Snare
(Bild @) und Tap (Bild €)) werden die Sounds von
Bassdrum, Snare und Hi-Hat eines Schlagzeugs
imitiert. Die Akzente (Bass und Snare) Gibernimmt
dabei meist die rechte Hand, zudem kdnnen recht rhythmischen Verschiebun-
und linke Hand Fiillschlage (Taps) spielen. In Solo 4 en Tipp fir eine vereinfachte
kommt zusatzlich ein Schlag gegen ein Glas il #MEnden Sie auf Seite 14 unten.
eine Glasflasche hinzu (Bild @)). spielen alle Mitglie-
Pen Tap ist als Duett bzw. fir zwei Gr 1 abwechselnd mit der rechten und
komponiert. Zur Einstimmung konnejpall
sam Teil [B| iben, da dieser einhdndi
ten Hand gespielt wird und alle drei
enthalt.

nare-Schlagen (Spieltechniken, Seite 13).
Sie zunachst jeden Takt einzeln, so ge-
anschlieBende Zusammenspiel am besten.

rech-

12 Stomping Stuff - © 2013 Helbling, Innsbruck « Esslingen « Bern-Belp



Spieltechniken ﬁﬁ

15

Bass = Schlag mit dem Handballen der @ Snare = Schlag mit der flachen Stift-
rechten (re) oder linken (li) Hand auf den
Tisch

seite auf den Tis,

re li

Tap = Fiillschlag mit der rechten (re) oder
linken (li) Hand, bei dem die Stiftspitze auf
den Tisch getippt wird

en Stift zwischen Daumen und Zei-
he Stiftseite auf den Tisch. Achten Sie
assen Sie den Stift anschlieBend schnell

¢/ ACHTUNG: Der Snare-Schlag erforder

© gefinger. Spreizen Sie die tibrigen Fing
darauf, dass Sie genug Schwu
wieder mit allen Fingern.

Soli

pe 1 die Soli oder vier
und Schiiler spi je

diesem Fall

n mit Teil

leise spielen, da itig erklingende
= es, wenn die Musi-
beherrschen.
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KAPITEL 1

14-21

Pen Tap

Musik: Gerhard Reiter
© Helbing

( Intro/Schluss J =90

relirelirelireli reli lireli re li

SRR, A, LA
.. ol 0

(nur rechte Hand)

re
R BN

relirerelire ere re re

Gruppe 1

Gruppe2 |

Gruppe 2 —H—.Ij ﬂ .D D I .D D

(nur rechte Hand)
O
Gruppe 1 . Q
N

relirelirelirelirelire li
14|—H—.i);+—.—4_4_LU_, . \-/_ , JJJJJ.QEJZJ !(ZZX:

rere rerelire ire li re li rere rerelirelire re re

(4x) ﬁ ﬁ (2x)
2 : H: I % A 7 Ll H
L

- relirelireli r lireli $ relirelirelire re rere (2

X X

I | I O [~ % A R EFFPF .%

re li re li re irelireli relirelirelirelire re re

(4x) (2x)
g ﬁ%:x:;f-um

nooe

relirelirelirelire re re

*Vereinfachte Fass akt olen
ADIad
Intro - (+ 5010 2) - A—B (+ Solo 3) - A - B (+ Solo 4) - Schluss

el g Handballen d

ass = mitdem Handballen der cui )
—J— rechten (re)/linken (li) Hand auf den _)L SIS GRS
; schlagen
r Tisch schlagen
i Tap = mit der Stiftspitze auf den _L mit dem Stift gegen das
Tisch tippen Glas tippen
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KAPITEL 2

Einfuhrung

Fir das Stlick Pulsar (von lat. pulsare = klopfen,
schlagen) verwenden Sie am besten Blumentopfe )
oder dhnliche Gefdl3e aus Plastik. Da alle Stimmen o mit
mit Sticks gespielt werden, achten Sie darauf, dass )
das Material der,Instrumente’ nicht zu diinn ist. Die
Verwendung von unterschiedlich grof3en Topfen
sorgt flir einen abwechslungsreichen Sound.

Benotigt werden mindestens funf Akteure, die
einzelnen Stimmen koénnen bei Bedarf jedoch
mehrfach besetzt werden.

eide o) auf die
adens schlagen

Klangerzeugung

Drehen Sie einen Blumentopf mit der Offnung nach

unten und klemmen Sie ihn zwischen die Ober-

schenkel. Fir die tiefen Klange schlagen Sie mit der i
Spitze der Sticks in die Mitte des Gefal3bod
(Bild @), lassen Sie dabei die Sticks wieder z

federn. Die hohen Téne erzeugen Sie durch \\
gen der Sticks (etwa 10 cm von der Spi Q
an die vordere Kante (Bild @). Die V. ote \

in Teil [A] (Noten Seite 22) werden ge
@ﬁ"g

eine Hand beim Schlag etwas weniger
Wenn beide Hande nun gleichzeiti o .
cus . . . Wmsetzung der Basis-Stimmen 1-4 gelingt am
gen die Sticks mit geringer Zeitve er . ; - .
.. N en, wenn Sie mit den Akteuren zunachst mit
Bodenflache der Blumentopfe. - N
ner kurzen Vortibung (Noten auf S. 21) starten.
Sprechen Sie die Silben TA KA DI Ml fir die vier
Sechzehntel einer jeden Viertelnote und stampfen
Sie dazu im Stehen jeweils das TA (abwechselnd mit
rechtem und linkem Bein). Behalten Sie diese Basis
bei den folgenden Ubungsschritten bei:

1) Klatschen Sie auf die Silben TA KA (entspricht
Stimme 1, Seite 22). Wiederholen Sie diese
Ubung so lange, bis sie sicher gelingt.

2) Klatschen Sie auf die Silben DI MI (Stimme 2).

3) Klatschen Sie auf die Silben KA DI (Stimme 3).

4) Klatschen Sie auf die Silben MITA (Stimme 4).

5) Teilen Sie die Ubungen bzw. Stimmen 1-4 auf
vier Musizierende (oder Gruppen) auf und
fuhren Sie sie gleichzeitig aus (entspricht dem

Abschnitt[Basis)).

20 Stomping Stuff - © 2013 Helbling, Innsbruck « Esslingen « Bern-Belp



ONE INSTRUMENT

Erarbeitung

Gelingt die Vorlibung, so Ubertragen Sie die Stim- I
men auf die,Instrumente’. Wenn Sie die Videos auf Vorubung
der DVD (£37-40) zum Einstudieren nutzen, dann
lassen Sie die Akteure zu den Einklickern und wei-
terflihrend TA KA DI Ml sprechen, damit die rhyth-
mische Verschiebung deutlich wird.

Der Einsatz der vier [Basis|-Stimmen erfolgt
nacheinander. Im weiteren Verlauf spielen diese
Stimmen kontinuierlich weiter, wahrend Stimme/
Gruppe 5 die Teile[A]und [B] dazu ausfiihrt. Erst am
Ende steigen die vier[Basis]-Spieler/Gruppen in die
letzte Wiederholung von Teil [A] mit ein. Das Solo
kann ebenfalls von Stimme/Gruppe 5 ausgefiihrt
werden oder Sie teilen hierfiir einen beliebigen
anderen Mitspieler ein. Die vier [Basis]-Stimmen
missen aber jeweils mindestens einmal erhalten
bleiben!

Lassen Sie den Solisten das Solo frei improvisi
ren oder nutzen Sie die auf dem Video verwendet
Version als Vorlage (siehe Seite 22). Ein unter
samer Showeffekt entsteht, wenn jemand d
listen seinen Blumentopf in die Luft halt.

Stomping Stuff - © 2013 Helbling, Innsbruck « Esslingen « Bern-Belp 2



KAPITEL 2

Pulsar

Musik: Gerhard Reiter

reli (2x) (2x) (2x)
1 T . .
2
3
4
5

re lireli lirelire relireli

mit einem/beiden Sti
des Bodens schlagen

mit einem/heide

Online
Downloads
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KAPITEL 3

HEAVY COOKING

Einfiihrung

Diese Komposition (Noten auf Seite 30) istin Anleh-
nung an ein Stlick aus dem Repertoire von STOMP
entstanden. Es beinhaltet sowohl Besen - dhnlich
wie in der beriihmten Performance Brooms, aller-
dings viel einfacher -, als auch eine Szene mit ei-
nem witenden Kiichenchef.

Die zahlreichen unterschiedlichen Instrumente
und Rhythmen eignen sich auch ohne szenische
Darstellung fir eine gelungene Auffiihrung. Beson-
ders Uberzeugend wirkt das Stiick jedoch, wenn Sie
fuir Dosen und Flaschen kleine Schrittfolgen choreo-

Klangerzeugung

Neben Dosen und Flaschen, mit denen jeweils nu
ein bestimmter Sound erzeugt wird, werden fi
Heavy Cooking Besen, Blumentdpfe sowie Topfe
Schneebesen fiir vielfdltige Aktionen bendtig
achten Sie die Legende auf Seite 29 um die
techniken der einzelnen ,Instrumen
ziehen.

Schneebesen und Topf (Stimme 1
vier verschiedene Arten gespielt: D nee
wird gegen den Topfboden (Bild e rand
(Bild @) oder die Topfwand (Bild nd
es wird damit im Uhrzeigersi rt

(Bild @)).

omposition ist
Angriff genom-
achselspiel zwischen

Stimme e 2-5) erfordert ein
exaktes Timing.
In Teil [A] wird die’# in der Kiiche dargestellt.

Sie kénnen ihn beliebig verlangern, weil der Uber-
gang zu Teil | B|durch einen Cue (Schrei des Kiichen-
chefs) festgelegt ist.

Uben Sie die Stimmen von Teil [A] zuerst einzeln
und lassen Sie die Gruppe dann gemeinsam agieren.
AnschlieBend gehen Sie bei der Erarbeitung von Teil

grafieren und den Ko SC f der Biihne

agieren lasse

Fir Stimm en zwel spleler mit Besen be-
notigt, da diese i nstiele gegenein-
ander ‘g . en Akteure kann in
Teil [B], in'd artneraktionen verzichtet wird,

Ubernehmen. In diesem
nitt nur noch ein Besen-
iteren Wiederholung der Teile Al
eglassen kdnnen -, kann der
as Solo tibernehmen.

e$

Blumentopfg vgn Stimme 2 sollten mit Sticks
, mit denen entweder in der
am Rand des Topfbodens (Bild
(£360).
renden von Stimme 3 schlagen die
gegeneinander (siehe Bild @, Seite
chen (Stimme 4) werden auf die Ober-
eklopft (siehe Bild @), Seite 24).
verschiedene Aktionen gibt es fiir die Be-

eler: Das Klopfen mit der Holzseite auf den
en (Bild @), das rhythmische Kehren (Bild @)

d das Aneinanderschlagen der Besenstiele

$ Bild @).

genauso vor. Achten Sie darauf, dass der letzte
Takt vor dem Ubergang zum Break auf die Z&hlzeit 3
beendet wird. Fligen Sie die Soli hinzu, sobald die
Ubrigen Stimmen sicher gemeinsam gelingen.

Der kann optional gesprochen werden,
wahrend alle ihre ,Instrumente’ auf der Biihne ver-
teilen.

Die Soli finden Sie auf Seite 43 oder als
Noten-Download und Video-Stream

‘ unter

(A www.helbling.com/code

Online

Downloads
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MORE INSTRUMENTS

Spieltechniken

Schneebesen und Topf

@ mitdem Schneebesen gegen den i en den
Topfboden klopfen

@® mitdem Schneebesen gegen die (4]
Topfwand klopfen

r

mit dem Schnee-
besen im Topf
rihren

T

i

Blumentopf ;S

@® mitdem Stick in der Mitte des mit d an der Kante des
Blumentopfbodens anschlagen 2] pfbodens anschlagen

mit der Holzseite
Boden klopfen

Dosen/Flaschen
(siehe auch Seite 24)

%L Dosenbdden gegen-

einander schlagen %L
|

Flasche auf den
Oberschenkel schlagen

Stomping Stuff - © 2013 Helbling, Innsbruck « Esslingen « Bern-Belp .




KAPITEL 3

Heavy Cooking
J 195 Musik: Gerhgr:ethe’iiLeé
T

1 Schneebesen
und Topf

(im Topf riihren) (gegen den Topfrand klopfen)

1 Schneebesen T Y J)J i ﬁ:' -

und Topf

(gegen die
n) Topfwand klopfen)

e [l -

(a)
Solist [/

,Ktichenchef’

1 Schneebesen
und Topf

2 Blumentopf

BN

re relire

3 zwei Dosen

[

4 zwei Plastik-
flaschen

( AN
NV

I A

* Die ersten funf Durchlaufe kann
der Solist frei gestalten.

| T

5 zwei Besen
fir zwei Partner I

schlagen)

(sti

Und wer raumt das jetzt weg?

1

en/der Holzseite der ' mit dem Schneebesen gegen die
: Topfwand klopfen/Flaschen auf die

""""""""""""""""": Oberschenkel schlagen/kehren

__________________________________ mit dem Schneebesen/dem Stick gegen

Dosenbdden/Besenstiele gegen- : die Kante des (Blumen-)Topfbodens
einander schlagen : klopfen

. Stomping Stuff - © 2013 Helbling, Innsbruck « Esslingen « Bern-Belp




NOTEN DER SOLI

A I I C a n n e d Musik: Gerhard Reiter

J: 140 © Helbing
)

mit dem Stick/Mallet
den Dosenboden anschlagen

e,

m Intro- A-B (+ Solo 1) - Break—-A-C — Break - A - E (giolo 3) — Schluss )

Musik: Gerhard Reiter
© Helbing

(Solo2) J=140

re re li

relirelireli relirelire

1 T
(tiefe Flasche mit beiden
Hdnden spielen)

ST S S S

Spieltech.. ~..

,Flasche hoch’ (mit
wenig Wasser gefiillt)
mit dem linken Stick
anschlagen

e Tier' (mit viel
qgefillt) mit
ten Stick
agen

m Intro- A -B (+ Solo 1) - Break - A - C (+ Solo 2) - Break— A -D (+ Solo 3) - Schluss)
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