
ARGENTOVARIA				       	             Nicolas Jarrige

L’ŒUVRE

Commande de l‘harmonie de Horbourg-Wihr (France), «ARGENTOVARIA» est l‘ancien nom 
Romain de la ville de Horbourg-Wihr. La pièce débute au son du tic-tac d‘une l‘horloge, du 
battement d‘un coeur et d‘hommes qui courent à perdre haleine... Une musique chaotique, 
stressante, martiale et imposante symbolise le temps passé et le temps qui passe, chemin 
tortueux de l‘homme dans son histoire. Un premier thème arrive (mesure 24) exposé 
aux cuivres, celui-ci représente les murailles imposantes qui entouraient et protègeaient 
l‘ancienne cité. Les guerres étaient fréquentent et la musique se veut militaire et impériale. 
Au millieu de ce tumulte, une respiration arrive (mes. 69) mais le chaos reprends bien vite... 
jusqu‘à l‘arrivée de la paix enfin... (mes. 107).

Le deuxième mouvement «Ensemble» est en total contraste avec le premier et donne un 
sentiment de plénitude. Le mouvement débute par une partie chantée par les musiciens 
(écriture en sons réels pour les instruments transpositeurs). Cette quinte juste (Mi-Si) sonne 
la fin des combats et le début d‘une période de paix. Le thème principal de ce mouvement 
débute mesure 115 aux cors et aux clarinettes. Il est suivi par une partie plus majestueuse 
et aux accents celtiques. (mes. 131) De ce mouvement doit ressortir l‘unité de l‘orchestre 
et montre la symbiose parfaite de tous les musiciens. De cette symbiose ne reste qu‘une 
résonance (mes. 139). Il en émerge un rappel du début du thème au hautbois et au cor...

«Construire l‘avenir», dernier mouvement de «ARGENTOVARIA», débute par une marche 
obstiné de la caisse-claire et des trombones. L‘état d‘esprit est vif, motivé et tout l‘orchestre 
les rejoint petit à petit pour aboutir à l‘explosion sonore (mes. 178). La longue partie finale 
de «ARGENTOVARIA» est une successions de mélodies dans des styles différents et qui, 
par moments, se mélangent. Le premier style entendu est une marche. La marche est 
indissociable des orchestres d‘harmonie depuis sa création et reste une musique aussi 
agréable à jouer qu‘à entendre! Celle-ci est tantôt pétillante, tantôt mélancolique. S‘ensuit 
une samba ensoleillée, aux accents celtique (mes. 299). Une partie pop-rock (mes. 308) fait 
encore monter un peu plus la pression... la fête bat son plein! Cette musique exprime un 
sentiment de joie et d‘espoir qui doit perdurer dans nos harmonie...et la musique permet 
cela. Longue vie à l‘harmonie ARGENTOVARIA de Horbourg-Wihr en particulier et à toutes 
les sociètés de musique en général !

F

musikverlag frank, Industriestrasse 30, CH-4542 Luterbach
phone +41 (0)32 685 48 80 fax +41 (0)32 685 48 81
mf@musikverlag-frank.ch, www.musikverlag-frank.ch

© 2013 by 

DEMO S
CORE



°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

{

{

© 2013 by musikverlag frank, Industriestrasse 30, CH-4542 Luterbach (Switzerland)

1st Flute

2nd Flute

Oboe

Bassoon

1st Clarinet Bb

2nd Clarinet Bb

3rd Clarinet  Bb

Bass Clarinet Bb

1st Alto Saxophone Eb

2nd Alto Saxophone Eb

Tenorsaxophone Bb

Baritonsaxophone Eb

1st Trumpet Bb

2nd Trumpet Bb

3rd Trumpet Bb

Horn F

1st  Trombone C

2nd Trombone C

3rd Trombone C

Euphonium

Tuba

Piano

Timpani

Mallets

Drum Set

1st Percussion

2nd Percussion

Allegro q = 120

mf

mf

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

&
b
b

∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

ARGENTOVARIA

Commande du CDMC (Conseil Départemental pour la Musique et la Culture dans le Haut-Rhin) 

pour le centenaire de l'harmonie "Argentovaria" de Horbourg-Wihr (68)

A travers le temps... / Through time..)

Nicolas Jarrige
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>

>
>

?

b
b

> >
>

&
b
b

>

∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

?

b
b

>

?

> > >>>> > > > >

∑

>

∑

&
b
b

∑

> > >

∑ ∑

> > >

/

Toms

> > >>>>

/

> > >>>> > > > > > >

/
∑

Cymb. frappées

>

∑

>

∑

>

∑

Œ
œœ

œœ
œ œ

œ. œ œ
w

Œ
œœ

œœ
œ œ

œ. œ œ w

Œ
œœ

œœ
œ œ

œ. œ œ
w

Œ
œœ

œœ
œ œ

œ. œ œ w

Œ
œœ

œœ
œ œ

œ. œ œ
w

Œ
œœ

œœ
œ œ

œ. œ œ w

Ó

˙ w w w œ œ.
œ. w

w

Œ œœ
œœ

œ œ
œ. œ œ

w

Œ œœ
œœ

œ œ
œ. œ œ w

Œ

œœ
œœ

œ œ
œ. œ œ

w
Œ

œœ
œœ

œ œ
œ. œ œ w

Œ

œœ
œœ

œ œ
œ. œ œ

w
Œ

œœ
œœ

œ œ
œ. œ œ w

Ó

˙ w w w œ œ.
œ. w

w

œ œ ˙. ˙

˙

w œ. œ.

œ œ
œ ˙. ˙ œ

œ œ# œ w

œ
œ ˙.

œ. œ. œ œ
œ ˙.

Ó

˙ w w w œ œ.
œ# . w

w

Ó

˙ w w w œ œ.
œ. w

w

œ œ ˙.

œ. œ.

œ œ
œ ˙.

œ
œ ˙.

œ. œ. œ œ
œ ˙.

œ
œ ˙.

œ. œ. œ œ
œ ˙.

œ œ ˙. ˙
˙

w œ. œ.

œ œ
œ ˙. ˙ œ

œ œn œ w

Ó
˙ w w w œ œ.

œ. w

w

Ó ˙ w w w œ œ.
œn . w

w

Ó

˙ w w w œ œ.
œ. w

w

œ œ ˙. ˙
˙

w œ. œ.

œ œ
œ ˙. ˙ œ

œ œn œ w

Ó

˙ w w w œ œ.
œ. w

w

œ

œ

œ

œ

˙

˙
Œ

Ó

˙

˙
˙

w

w
w

w

w
w

w

w
w

œ

œ
œ

œ

œ
œ

.

.

. œ
œ

œ

n

.

.

.

w

w
w

w

w
w

Ó

œ œ œ œ œ œ œ œ

Œ Ó

œ œ

Œ

œ œ

Œ

œ œ

Œ Ó

œ œ

Œ Ó

ŒŒ

˙

˙

œ

œ

œ

œ

˙

˙

.

.
ŒŒ

˙

˙

œ

œ

œ

œ

˙

˙

.

.

œ
œ
œ

œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ ‰

ææ
æ
œ

J

œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

ææ
æ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

Ó
œ œ œ œ œ œ œ œ

Œ Ó
œ œ

Œ
œ œ

Œ
œ œ

Œ Ó
œ œ

Œ Ó
œ œ

Œ Ó
œ œ

Œ
œ œ

Œ

w w w

7

DEMO S
CORE



°

¢

°

¢

°

¢

°

¢
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1st Fl.

2nd Fl.

Ob.

Bssn.

1st Cl.

2nd Cl.

3rd Cl.

Bcl.

1st Asax.

2nd Asax.

Tsax.

Barsax.

1st Trp.

2nd Trp.

3rd Trp.

Hn.

1st Trb.

2nd Trb.

3rd Trb.

Euph.

Tb.

Pno.

Timp.

Mallets

Dr.

1st Perc.

2nd Perc.

mf

56

mf

mf

f

mf

mf

f

f

mf

mf

f

mf

mf

mf

f

f

mf

mf

mf

f

mf

mf

mf

mf

mf

mf

ff

&
b
b

- . . - . . . . - ^ ^ - . . ^ ^ - . . - . . . .
. . . . - ^ ^

∑

&
b
b

- . . - . . . . - ^ ^ - . . ^ ^ - . . - . . . .
. . . . - ^ ^

∑

&
b
b

- . . - . . . . - ^ ^ - . . ^ ^ - . . - . . . .
. . . . - ^ ^

∑

?

b
b

&

- . . - . . . . - ^ ^ - . . ^ ^ - . . - . . . . . . . . - ^ ^

∑

& - . . - . .
. .

-

^ ^

- . .

^ ^

- . . -
. . . .

.

. . .

-

^ ^

∑

&

&

&

#

- . . - . . . . - ^ ^ - . . ^ ^ - . . - . . . .
. . . . - ^ ^

∑

&

# - . . - . . . . - ^ ^ - . . ^ ^ - . . - . . . . . . . . - ^ ^

∑

&

&

#

&

- . . - . . . . - ^ ^ - . . ^ ^ - . . - . . . . . . . . - ^ ^

∑

Mute

& - . . - . .
. .

-

^ ^

- . .

^ ^

- . . -
. . . .

.

. . .

-

^ ^

∑

&

&
b

?

b
b

?

b
b

?

b
b

?

b
b

?

b
b

&
b
b

>
>

>
>

>
>

?

b
b

?
> >

> >

> >

&
b
b

Xylo. >
>

>
>

>
>

/

> > > > > > > >

/

> > > >

/

Tam large

>

∑ ∑ ∑

>

∑ ∑ ∑

˙ œ œ

Œ

œ. œ œ œ œ

Œ

˙ œ œ

Œ

œ. œ œ œ œ

‰

œ

˙ œ œ

Œ

œ œ œ œ œ
œn œ œ œ ˙ œ œ

Œ

˙ œ œ

Œ

œ. œ œ œ œ

Œ

˙ œ œ

Œ

œ. œ œ œ œ

‰
œ

˙ œ œ

Œ

œ œ œ œ œ
œ œ œ œ ˙ œ œ

Œ

˙ œ œ

Œ

œ. œ œ œ œ

Œ

˙ œ œ

Œ

œ. œ œ œ œ

‰
œ

˙ œ œ

Œ

œ œ œ œ œ
œ œ œ œ ˙ œ œ

Œ

œ. œ.

œ œ œ ˙. ˙
˙

w œ. œ.

œ œ
œ ˙. ˙ œ

œ œn œ w

˙ œ œ
Œ

œ. œ œ œ œ
Œ

˙ œ œ
Œ

œ. œ œ œ œ
‰ œ

˙ œ œ
Œ

œ œ œ œ œ
œ# œ œ œ ˙ œ œ

Œ

˙ œ œ Œ œ. œ œ œ œ
Œ ˙ œ œ Œ œ. œ œ œ œ ‰

œ
˙ œ œ Œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ ˙ œ œ Œ

œ. œ.

œ œ œ ˙. ˙
˙

w œ. œ.

œ œ
œ ˙. ˙ œ

œ œ# œ w

œ. œ.

œ œ œ ˙. ˙
˙

w œ. œ.

œ œ
œ ˙. ˙ œ

œ œ# œ w

˙ œ œ

Œ

œ. œ œ œ œ

Œ

˙ œ œ

Œ

œ. œ œ œ œ

‰
œ

˙ œ œ

Œ

œ œ œ œ œ
œ# œ œ œ ˙ œ œ

Œ

˙ œ œ
Œ

œ. œ œ œ œ
Œ

˙ œ œ
Œ

œ. œ œ œ œ
‰ œ

˙ œ œ
Œ

œ œ œ œ œ
œ œ œ œ ˙ œ œ

Œ

œ. œ.

œ œ œ ˙. ˙
˙

w œ. œ.

œ œ
œ ˙. ˙ œ

œ œ# œ w

w ˙ ˙ w w w œ œ.
œ. w

w

˙ œ œ
Œ

œ. œ œ œ œ
Œ

˙ œ œ
Œ

œ. œ œ œ œ
‰ œ

˙ œ œ
Œ

œ œ œ œ œ
œ# œ œ œ ˙ œ œ

Œ

˙ œ œ Œ œ. œ œ œ œ
Œ ˙ œ œ Œ œ. œ œ œ œ ‰

œ
˙ œ œ Œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ ˙ œ œ Œ

œ. œ.

œ œ œ ˙. ˙
˙

w œ. œ.

œ œ
œ ˙. ˙ œ

œ œ# œ w

œ. œ.

œ œ œ ˙. ˙
˙

w œ. œ.

œ œ
œ ˙. ˙ œ

œ œn œ w

w ˙ ˙ w w w œ œ.
œ. w

w

w ˙ ˙ w w w œ œ.
œn . w

w

w ˙ ˙ w w w œ œ.
œ. w

w

œ. œ.

œ œ œ ˙. ˙
˙

w œ. œ.

œ œ
œ ˙. ˙ œ

œ œn œ w

w ˙ ˙ w w w œ œ.
œ. w

w

œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ
œ

œ

œ
œ

Œ
œ

œ
œ

œ

œ
œ

Œ
œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ œ

œ
œ

œ

œn
œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ

Œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ

w

w
w

˙

˙
˙

˙

˙
˙

w

w
w

w

w
w

w

w
w

œ

œ
œ

œ

œ
œ

.

.

. œ
œ

œ

n

.

.

.

w

w
w

w
w

w

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ

œ œ

Œ œ œ œ œ œ ˙. œ œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ
œ

œ

œ
œ

Œ
œ

œ
œ

œ

œ
œ

Œ
œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ œ

œ
œ

œ

œn
œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ

Œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ œœœ œœœ œ Œ œ œœœ œ œ œ œ ‰

ææ
æ
œ

J

œ œœœ œœœ œ Œ œ œœœ œ œ œ œ ‰

ææ
æ
œ

J

œ œœœ œœœ œ Œ œ œœœ œ œ œ œ œ œ

ææ
æ

œ œ œœœ œœœ œ Œ œ œœœ œœœ œ Œ

œ œ
Œ Ó

œ œ
Œ Ó

œ œ
Œ Ó

œ œ
Œ

œ œ
Œ

œ œ
Œ Ó

œ œ
Œ Ó

œ œ
Œ Ó

œ œ
Œ Ó

w w
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°
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1st Fl.

2nd Fl.

Ob.

Bssn.

1st Cl.

2nd Cl.

3rd Cl.

Bcl.

1st Asax.

2nd Asax.

Tsax.

Barsax.

1st Trp.

2nd Trp.

3rd Trp.

Hn.

1st Trb.

2nd Trb.

3rd Trb.

Euph.

Tb.

Pno.

Timp.

Mallets

Dr.

1st Perc.

2nd Perc.

f

A tempo ma dolce q = 120

64 69

f

mf

mp

f

mp

f p

f

p

mp

p

f mp

f

p

f

p

f
p

mf

f

f

f

f

f

f

f

mp

mf

p

mf p pp

° *

mf p

pp

mf
mf

p

° *

mp p
pp

pp

mp p

mf
mp

p

&
b
b

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

&
b
b

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

&
b
b

solo

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

?

b
b ∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

&

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

cantabile

∑

&

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑ ∑

&

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑ ∑

&
∑ ∑

&

#

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

cantabile

&

#

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

&

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

&

#

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

&

solo

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

&

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

&

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

&
b

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

?

b
b

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

?

b
b

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

?

b
b

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

?

b
b

rapid and loud exhalation

(as while running)

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

?

b
b ∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

&
b
b

∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

?

b
b

‘“

∑ ∑ ∑ ∑ ∑

?
breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

&
b
b

Tubular Bells

∑

Glock.

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

/

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

/

> > > >

∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

/
∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in.. breathe out

∑

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f

œn . œ.

œ œ œ ˙. œ
œn œ œ w f f f f

w w w w

f f f f

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ Œ
œ#
œ
œ# œ œ

œ Œ
œ#
œ

œ# œ œ œ# Œ
œ#
œ œ œ œ

œ w#

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ

˙ ˙# ˙
˙

˙ ˙ ˙
˙

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ

˙

˙ ˙#
˙#

˙ ˙ ˙#
˙

w w w w

˙
˙ ˙

˙#
˙

˙ œ œ œ#
œ

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f Œ œ#
œ
œ# œ œ

œ

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f
˙ ˙#

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f
˙

˙

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f
˙

˙

œ# . œ.

œ œ œ ˙. œ
œ# œ œ w

f f f f

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f

f f Œ f Œ f f Œ f Œ f f Œ f Œ f Œ f Œ f f f f

w w w w

f f f f

Œ

˙

˙

œ

œ Œ
œ

œ œn
wn

f f f f

w

w

w

w

w

w

w

w

w

˙

œ œ

˙

œ œ

w

˙ ˙

w

f f f f

œ Œ Ó ŒŒ

˙

˙

œ

œ Œ
œ

œ œn
wn

f f f f

œ
œ
œ
œ
œ
œ
œ
œ

œ
œ
œ
œ
œ
œ
œ
œ

œ
œ
œ
œ
œ
œ
œ
œ

œ
œ
œ
œ
œ
œ
œ
œ

œ
Œ Ó f f f f œ

œ
œ
œ
œ
œ Œ

œ œ
Œ Ó

œ œ
Œ Ó

œ œ
Ó

˙ ˙

f f f f

w w w f f f f
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°

¢

°

¢

°
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1st Fl.

2nd Fl.

Ob.

Bssn.

1st Cl.

2nd Cl.

3rd Cl.

Bcl.

1st Asax.

2nd Asax.

Tsax.

Barsax.

1st Trp.

2nd Trp.

3rd Trp.

Hn.

1st Trb.

2nd Trb.

3rd Trb.

Euph.

Tb.

Pno.

Timp.

Mallets

Dr.

1st Perc.

2nd Perc.

mp

rit.

77

74

p

p

p

mp

p

p

p

p

&
b
b

∑ ∑ ∑

cantabile

breathe in.. breathe out

&
b
b

∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out

&
b
b

∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out

?

b
b ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out

&
∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

&
∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

&
∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

&
∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

&

#

∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out

&

#

∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out

&
∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out

&

#

∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out

&
∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

&
∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

&
∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

&
b ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

?

b
b ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

?

b
b ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

?

b
b ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

?

b
b ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

?

b
b ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

&
b
b

∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

?

b
b ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

?
∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

&
b
b

∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

/
∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

/
∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

breathe in.. breathe out breathe in..

/
∑ ∑ ∑

Triangle

breathe in.. breathe out breathe in..

Œ

œn
œ
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