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Jede Melodie setzt sich aus zwei Elementen zusammen:
1.) Die Tonhöhe (= das Auf und Ab der Töne)
2.) Die Tondauer (= unterschiedliche Tonlängen)  
Um diese Notenwerte geht es bei den folgenden Übungen:
Beginnen wir mit der kürzesten unserer 3 Notenwerte: die Viertelnote oder 1-Schlag-Note.
Wir zählen gleichmäßig und klatschen dazu.

Klatschen und zählen

Statt zu klatschen, können wir diese Übung auch auf dem Keyboard spielen (z. B. mit dem
Daumen-C). Wir achten darauf, dass die angeschlagenen Töne so lange gedrückt bleiben, wie
wir sie auszählen.
In der folgenden Übung sind alle 3 Notenwerte enthalten.
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Nun halten wir über jeweils 2 Schläge hinweg die halbe Note (2-Schlag-Note): 
Wir klatschen nur bei Schlag 1 und 3.
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usw.

4
Bei der nächsten Übung versuchen wir die Zählzeiten 1 und 3 etwas hervorzuheben.

Die längste Note ist die ganze Note (4-Schlag-Note). Wir klatschen nur beim Schlag 1 und
halten die Hände bis zum Schlag 4 zusammen.
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Anhand der folgenden Melodie können wir unser Spiel mittels der Notenwerte genau aus-
zählen.

Spielen und zählen

Jingle Bells

3

Begriffe, mit denen wir ständig umgehen:

4

4

i Wir zählen bis „4”.

i Wir zählen die Einheit „Viertel”.
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