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D  

 

Meine Kindheit war geprägt von Volksliedern. Sie waren ein Bestandteil meiner Entwicklung, der nicht 

wegzudenken ist. Ob durch meine Mutter oder meinen Opa, mir wurden schon immer Volkslieder 

vorgesungen. Aus diesem Grund habe ich drei Lieder ausgewählt, d ie für mich persönlich eine große Rolle 

spielen: 

„Viel Wollust mit sich bringet“ steht für mich vor allem für die scheinbar grenzenlose Energie und Freude, die 

ich als Kind hatte. „Wenn ich ein Vöglein wär´“ bringt den Wunsch nach Liebe, Verständnis und Akzeptant ins 

Spiel, den jeder Mensch zu einem gewissen Grad spürt. „Guten Abend, Gute Nacht“, das Wiegenlied, hat für 

mich eine besondere Stellung, da es mir früher oft zum Einschlafen vorgesungen wurde.  

Alle drei Lieder stehen für eine unbeschwertere Zeit und sind für mich vor allem ein Stück Heimat. So entstand 

auch der Titel „Drei-Klänge der Heimat“.  

In diesem Werk hat jedes Volkslied auf den ersten Blick seinen eigenen Teil, in dem es im Vordergrund steht. 

Jedoch finden sich Ausschnitte und Verweise jedes Liedes in allen Teilen der Komposition wieder. Zudem 

entwickeln und variieren sich die Lieder, bis ihre Teile am Ende ein neues, gemeinsames Lied ergeben.  

 

Dieses Werk ist das Gewinnerstück von „Donaueschingen 2.0“, dem Kompositionswettbewerb des 

Landesblasorchesters Baden -Württemberg 2025. 

 

Frederik Abel  

 

Frederik Abel wurde 2003 in Geldern, Nordrhein -Westfalen, Deutschland geboren. Mit 5 Jahren begann er 

Schlagzeug/Schlagwerk zu spielen. Später folgten Posaune, Euphonium und Klavier.  

In diesem Zeitraum begann ebenfalls sein Interesse für das Komponieren und Arrangieren. So schrieb und 

arrangierte er mit 14 Jahren erste Stücke für kleinere Ensembles und Blasorchester. Darauf entstanden erste 

größere Werke für diverse Besetzungen. Mit de m Programmwerk „Ghostlight“ für symphonisches Blasorchester 

wurde 2021 sein erstes größeres Werk in Baden Württemberg in der Nähe von Freiburg uraufgeführt.  

 

Seit 2022 studiert Frederik Abel Komposition und Musiktheorie an der Universität für Musik und darstellende 

Kunst Wien (mdw) bei Periklis Liakakis, seit 2024, im zweiten Studienabschnitt, mit dem Schwerpunkt 

Medienkomposition bei Judit Varga. Ebenfalls stu diert er seit 2025 Posaune bei Leonhard Paul.  

 

Als Multiinstrumentalist ist er nicht nur in zahlreichen Orchestern und Ensembles, sondern auch in 

verschiedensten Stilen und Genres beheimatet. Ebenso schreibt er Kammermusikwerke für Duett, Trio und kleine 

Ensembles bis zu Orchesterkompositionen und Chor werken mit bisherigen Uraufführungen in Deutschland, 

Österreich, den Niederlanden, Ungarn und Norwegen.  

 

Zuletzt gewann er den 3. Platz beim Kompositionswettbewerb des JugendJazzOrchester NRW mit Uraufführung 

des Werks im Dezember 2024 auf dem Gelände der Zeche Zollverein in Deutschland, wie auch den 1. Platz beim 

Wettbewerb des Landesblasorchester Baden -Württemberg „Donaueschingen 2.0“. 
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Mon enfance a été marquée par les chansons populaires. Elles ont constitué une part essentielle de mon 

développement, dont je ne pourrais imaginer me passer. Que ce soit par ma mère ou mon grand -père, on m’a 

toujours chanté des chansons populaires. C’est p ourquoi j’ai choisi trois chansons qui jouent un rôle 

particulièrement important pour moi :  

« Viel Wollust mit sich bringet » représente avant tout pour moi l’énergie et la joie apparemment sans limites que 

j’éprouvais enfant. « Wenn ich ein Vöglein wär’ » évoque le désir d’amour, de compréhension et d’acceptation que 

chaque être humain ressent à  un certain degré. « Guten Abend, Gute Nacht », la berceuse, occupe une place 

particulière pour moi, car elle m’a souvent été chantée autrefois pour m’aider à m’endormir. 

Ces trois chansons évoquent toutes une époque plus insouciante et représentent avant tout, pour moi, une part 

de mon pays natal, de mes racines. C’est ainsi qu’est né le titre « Drei-Klänge der Heimat ». 

Dans cette œuvre, chaque chanson populaire semble, au premier abord, avoir sa propre partie, dans laquelle elle 

occupe une place centrale. Cependant, des extraits et des références à chacune des chansons se retrouvent dans 

toutes les parties de la composit ion. De plus, les mélodies évoluent et se transforment progressivement, jusqu’à 

ce que leurs différents éléments s’unissent à la fin pour former une nouvelle chanson commune.  

Cette œuvre est la pièce lauréate de « Donaueschingen 2.0 », le concours de composition organisé par le 

Landesblasorchester Baden -Württemberg en 2025. 

 

Frederik Abel  

 

Frederik Abel est né en 2003 à Geldern, en Rhénanie-du-Nord-Westphalie, en Allemagne. Il commence l’étude de 

la batterie et des percussions à l’âge de cinq ans, puis ajoute le trombone, l’euphonium et le piano à sa formation 

musicale. 

C’est également durant cette période qu’il développe un intérêt pour la composition et l’arrangement. À quatorze 

ans, il écrit et arrange ses premières œuvres pour petits ensembles et orchestres d’harmonie. Par la suite, il 

compose des œuvres de plus grand e ampleur pour diverses formations instrumentales. En 2021, son œuvre 

symphonique pour orchestre d’harmonie Ghostlight est créée près de Fribourg -en-Brisgau, dans le Bade -

Wurtemberg, marquant la première exécution publique de l’une de ses compositions d’envergure.  

Depuis 2022, Frederik Abel étudie la composition et la théorie musicale à l’Université de musique et des arts du 

spectacle de Vienne (mdw) auprès de Periklis Liakakis. Depuis 2024, il poursuit son cursus avec une spécialisation 

en composition pour les médi as sous la direction de Judit Varga. Depuis 2025, il étudie également le trombone 

auprès de Leonhard Paul.  

Multi-instrumentiste, il est actif dans de nombreux orchestres et ensembles et évolue dans une grande diversité 

de styles et de genres musicaux. Son catalogue comprend aussi bien des œuvres de musique de chambre pour 

duo, trio ou petits ensembles que des c ompositions orchestrales et chorales, dont les créations ont eu lieu en 

Allemagne, en Autriche, aux Pays -Bas, en Hongrie et en Norvège.  

Récemment, il a obtenu le troisième prix du concours de composition du JugendJazzOrchester NRW, avec une 

création de l’œuvre lauréate en décembre 2024 sur le site de la Zeche Zollverein. Il a également remporté le 

premier prix du concours de composition « Donaueschingen 2.0 » organisé par le Landesblasorchester Baden -

Württemberg. 
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My childhood was shaped by folk songs. They were an essential part of my development, something I cannot 

imagine having been without. Whether sung to me by my mother or my grandfather, folk songs have always 

been a part of my life. For this reason, I chose three songs that have a particularly important personal significance 

for me: 

“Viel Wollust mit sich bringet” represents above all the seemingly boundless energy and joy I had as a child. “Wenn 

ich ein Vöglein wär’” introduces the longing for love, understanding and acceptance that every human being feels 

to some degree. “Guten Aben d, Gute Nacht”, the lullaby, holds a special place for me because it was often sung 

to me when I was little to help me fall asleep.  

All three songs represent a more carefree time and, above all, are a piece of home for me, a part of my roots. This 

is how the title “Drei-Klänge der Heimat” came about.  

At first glance, each folk song in this work appears to have its own section in which it takes centre stage. However, 

excerpts and references to each of the songs can be found throughout all sections of the composition. 

Furthermore, the songs develop and transform until, at the end, their individual elements come together to form 

a new, shared song. 

This work is the winning piece of “Donaueschingen 2.0”, the composition competition of the Landesblasorchester 

Baden-Württemberg in 2025. 

 

Frederik Abel  

 

Frederik Abel was born in 2003 in Geldern, North Rhine -Westphalia, Germany. He began playing drums and 

percussion at the age of five, later adding trombone, euphonium, and piano.  

 

During this period, he also developed an interest in composition and arranging. At the age of fourteen, he wrote 

and arranged his first works for small ensembles and concert bands. These were followed by larger compositions 

for a variety of instrumental se ttings. In 2021, his symphonic wind band work Ghostlight received its premiere 

near Freiburg in Baden -Württemberg, marking the first performance of one of his larger -scale compositions.  

 

Since 2022, Frederik Abel has studied composition and music theory at the University of Music and Performing 

Arts Vienna (mdw) under Periklis Liakakis. Since 2024, during the second phase of his studies, he has specialized 

in media composition under Judit Varga. Since 2025, he has also studied trombone with Leonhard Paul.  

 

As a multi-instrumentalist, he is active in numerous orchestras and ensembles and feels at home in a wide variety 

of styles and genres. His compositional output ranges from chamber music for duos, trios, and small ensembles 

to orchestral and choral works, with premieres in Germany, Austria, the Netherlands, Hungary, and Norway.  

 

Most recently, he won third prize in the composition competition of the JugendJazzOrchester NRW, with the 

premiere of the winning work taking place in December 2024 at the Zeche Zollverein. He also won first prize in 

the composition competition “Donaueschi ngen 2.0” organized by the Landesblasorchester Baden -Württemberg. 
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Dauer / Durée / Duration:  9 :30´´ 

Schwierigkeitsgrad / Degré de difficulté / Grade: 5 

Blasorchester / Orchestre d´Harmonie / Concert Band

Piccolo  

Flute 1 

Flute 2 

Oboe 1 

Oboe 2 

English Horn F  

Bassoon 1 

Bassoon 2 

Contrabassoon

Clarinet Eb 

Clarinet Bb 1 

Clarinet Bb 2 

Clarinet Bb 3 

Bass Clarinet Bb 

Contrabass Clarinet Bb 

Soprano Saxophone Bb

Alto Saxophone Eb 1  

Alto Saxophone Eb 2  

Tenor Saxophone Bb  1 

Tenor Saxophone Bb  2 

Baritone Saxophone Eb

Trumpet Bb 1 

Trumpet Bb 2 

Trumpet Bb 3 

Horn F/Eb 1 

Horn F/Eb 2 

Horn F/Eb 3 

Horn F/Eb 4 

Trombone C /Bb 1 

Trombone C /Bb 2 

Trombone C /Bb 3 

Bass Trombone C/Bb

Baritone C/Bb 

Tuba C/Bb/Eb 

Double  Bass 

Timpani  

Percussion 1 : Glockenspiel, Vibraphone, Tubular Bells  

Percussion 2 : Tubular Bells, Xylophone, susp. Cym. 

Percussion 3 : Glockenspiel, Snare Drum, Wind Chimes

Percussion 4 : Crotales, Bass Drum, Cá2 

Percussion 5: Crotales, Cá2, Tamtam, Triangle  

Percussion 6 : Vibraphone, 3 Toms, Suspended Cymbal

Harp 

Piano 
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3. 2.

Picc.

1.2Fl.

1
2Ob.

Eng. Hn

1.2Bsn

Cbsn

Cl. in E♭

Cl. in B♭ 1

2
3Cl. in B♭

B. Cl.

Cb. Cl.

S. Sax.

1
2A. Sax.

1.2T. Sax.

Bar. Sax.

Tpt in B♭ 1

2
3Tpt in B♭

1.2F. Hn in F

3.4F. Hn in F

1.2Tbn.

Tbn. 3
B. Tbn.
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D. B.
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
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
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
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
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
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

Lento ( = 52) rit.

Solo Tutti

Solo
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muted

Vibraphon

Glock.
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a 2

4.

3.

a 2

1.

2.

a 2

3.

2.

3.

2.
3.

Picc.

1.2Fl.

1
2Ob.

Eng. Hn

1
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Cl. in E♭

Cl. in B♭ 1

2
3Cl. in B♭

B. Cl.
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1
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Andante Trasognato ( = 80)

Solo

1. Solo
Tutti

Solo

2.

a 2

Picc.

1.2Fl.

1.2Ob.

Eng. Hn

1
2Bsn

Cbsn

Cl. in E♭

Cl. in B♭ 1

2
3Cl. in B♭

B. Cl.

Cb. Cl.

S. Sax.

1
2A. Sax.

1
2T. Sax.

Bar. Sax.

Tpt in B♭ 1

2
3Tpt in B♭

1
2F. Hn in F

3.4F. Hn in F

1.2Tbn.

Tbn. 3
B. Tbn.

Bar. Hn

Tba

D. B.

Hp

Pno

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

Perc. 4

Perc. 5

Perc. 6




  

R
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

  

  



 



 

  
      


 



    


       

 
 


  

             

      

              
     

              
     

 

        


 


 


 











      

 

      


 










 

         



















    



   

 




        


 


 
















      
   

 

      
     

      



   

       



       

























































































(straight mute)

(straight mute)

(straight mute)











Vibraphone

Tubular Bells

Glockenspiel

Crot.

a 2

a 2

a 2

3. 2.

Picc.

1.2Fl.

1.2Ob.

Eng. Hn

1
2Bsn

Cbsn

Cl. in E♭

Cl. in B♭ 1

2
3Cl. in B♭

B. Cl.

Cb. Cl.

S. Sax.

1
2A. Sax.

1
2T. Sax.

Bar. Sax.

Tpt in B♭ 1

2
3Tpt in B♭

1
2F. Hn in F

3
4F. Hn in F

1.2Tbn.

Tbn. 3
B. Tbn.

Bar. Hn

Tba

D. B.

Hp

Pno

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

Perc. 4

Perc. 5

Perc. 6

 

 


 


   



  
 

 

 

 


  



  
 

  
 

 


 

 


 



  
 





 
  









 















 


   




 

 


 




   

  
 
















   

 















S
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       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       





       





       





       





       





      
 

       

       

       

       
















 





 

 




 






 

 
































 

 


 








          

    
   

















        
 






         





    

                  



       

      

       


















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

























 















































 













 

 









 























 










       






         
 

         




 

           

      

     




        

       























































































cup mute

cup mute

mute

mute

cup mute



   












































































































Triangle

Picc.

1.2Fl.

1.2Ob.

Eng. Hn

1
2Bsn

Cbsn

Cl. in E♭

Cl. in B♭ 1

2
3Cl. in B♭

B. Cl.

Cb. Cl.

S. Sax.

1
2A. Sax.

1
2T. Sax.

Bar. Sax.

Tpt in B♭ 1

2
3Tpt in B♭

1
2F. Hn in F

3
4F. Hn in F

1.2Tbn.

Tbn. 3
B. Tbn.

Bar. Hn

Tba

D. B.

Hp

Pno

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

Perc. 4

Perc. 5

Perc. 6

































  

T
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     

     

     

     




   


 

   


 

   
      



 

   
               





 



 



  

 




 

 




  

 




 

 




 



 

   



    




    

 
    




    

               

     





    




    

     

     



   

   





   






   

 


 
   





   





   

 


   




   

               




   






   






   

 
   



     



     
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Allegro con fuoco ( = 144)
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
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






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
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
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Tutti

Bass Drum

a 2

a 2

3. 2.

Picc.

1.2Fl.

1.2Ob.

Eng. Hn

1
2Bsn

Cbsn

Cl. in E♭

Cl. in B♭ 1

2
3Cl. in B♭

B. Cl.

Cb. Cl.

S. Sax.

1
2A. Sax.

1.2T. Sax.

Bar. Sax.

Tpt in B♭ 1

2
3Tpt in B♭

1
2F. Hn in F

3.4F. Hn in F

1.2Tbn.

Tbn. 3
B. Tbn.

Bar. Hn

Tba

D. B.

Hp

Pno

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

Perc. 4

Perc. 5

Perc. 6

 








 
 

 
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 

 
 

 
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
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




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
 


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
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
    





     


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

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

    




    





     


    





                   



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


     


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      

       















 

 







 




 

 

  









 



 


 






















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
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
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
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     



      
     




                    




      


      


              

       




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Snare Drum

a 2

a 2

a 2

a 2

Picc.

1.2Fl.

1.2Ob.

Eng. Hn

1
2Bsn

Cbsn

Cl. in E♭

Cl. in B♭ 1

2
3Cl. in B♭

B. Cl.

Cb. Cl.

S. Sax.

1.2A. Sax.

1.2T. Sax.

Bar. Sax.

Tpt in B♭ 1

2
3Tpt in B♭

1.2F. Hn in F

3.4F. Hn in F

1.2Tbn.

Tbn. 3
B. Tbn.

Bar. Hn

Tba

D. B.

Hp

Pno

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

Perc. 4

Perc. 5

Perc. 6

 









 

 








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
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

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
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


 

   







  


 




  


 

  


  





  

   



  
  




  
  



  
  




  
  



      

   

   



  

  
  





 

   

   

   

   



     
   




 



     
   




 



  
  




  
  



  

  
  





 

   


  


  


  


   


  


  


   

   



     
   




 

  

  
  





 

   

   

   

   



   




 



    



 



  
     







 























































































Tam-tam Choke

a 2

a 2

Picc.

1.2Fl.

1.2Ob.

Eng. Hn

1.2Bsn

Cbsn

Cl. in E♭

Cl. in B♭ 1

2.3Cl. in B♭

B. Cl.

Cb. Cl.

S. Sax.

1.2A. Sax.

1.2T. Sax.

Bar. Sax.

Tpt in B♭ 1

2.3Tpt in B♭

1.2F. Hn in F

3.4F. Hn in F

1.2Tbn.

Tbn. 3
B. Tbn.

Bar. Hn

Tba

D. B.

Hp

Pno

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

Perc. 4

Perc. 5

Perc. 6

   













200 201 202 203
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      



    


        


          

      



 


 


           


    

      

      



     
       


          



     
       


          



    



       




   

   



   
    


    

 
 

    



 


 


           


    


   


      



      
  


   


 

 
  



       
 



       
 

 

   

























       

 

   

















 





       



       



        







   
    





   
    

 

   


 




    

      

      

      

      



       



      

      

      



       


      



       
























































































pizz. arco










































































































  =  rit.

Suspended Cymbal

a 2

a 2

a 2

2.

1.

Picc.

1.2Fl.

1.2Ob.

Eng. Hn

1.2Bsn

Cbsn

Cl. in E♭

Cl. in B♭ 1

2.3Cl. in B♭

B. Cl.

Cb. Cl.

S. Sax.

1
2A. Sax.

1.2T. Sax.

Bar. Sax.

Tpt in B♭ 1

2.3Tpt in B♭

1.2F. Hn in F

3.4F. Hn in F

1.2Tbn.

Tbn. 3
B. Tbn.

Bar. Hn

Tba

D. B.

Hp

Pno

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

Perc. 4

Perc. 5

Perc. 6


  

  


  


  

   

 

  


 
 

  

 




 



  

 


    

  








  
  





   

 

 

  





X

204 205 206 207 208 209
210
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








 

      
       

  

  

        
             


   




 

  
   

     
     


   




 

      
       

  

 

     


 
       

       
                



    
    

     



  

       
       

  


 

   
   

     
   








 

        
         







    

    
    





    

    
    




 

      
          



      

 

    
       

       
                


    

    
    




 

   


   

         

   




 

   


   

         

   




 



   




    





   

 



   




    

 
  

 



           





      
 
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gliss. gliss.

2.
1.

a 2

a 2 a 2

a 2

a 2

a 2

3.

B. Tbn.

Picc.

1.2Fl.

1.2Ob.

Eng. Hn

1.2Bsn

Cbsn

Cl. in E♭

Cl. in B♭ 1

2.3Cl. in B♭

B. Cl.

Cb. Cl.

S. Sax.

1.2A. Sax.

1.2T. Sax.

Bar. Sax.

Tpt in B♭ 1

2.3Tpt in B♭

1.2F. Hn in F

3.4F. Hn in F

1.2Tbn.

Tbn. 3
B. Tbn.

Bar. Hn

Tba

D. B.

Hp

Pno

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

Perc. 4

Perc. 5

Perc. 6











249 250 251 252 253
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